Regulamin funkcjonowania szkoty w czasie epidemii z uwzglednieniem specyfiki

Zespotu Szkot Nr 5 im. Stefana Kisielewskiego w Warszawie

ORGANIZACJA ZAJEC W SZKOLE
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Do szkoty moze uczeszcza¢ uczen bez objawdéw chorobowych oraz gdy domownicy nie przebywaja
na kwarantannie lub w izolacji.

Uczniowie mogg by¢ przyprowadzani do szkoty i z niej odbierani przez opiekundéw bez objawéw
chorobowych.

Przy wejsciu do budynku szkoty umieszczono informacje o obowigzku dezynfekowania rak oraz instrukcje
uzycia srodka dezynfekujgcego. Wszyscy wchodzgcy do budynku szkoty majg obowigzek skorzystania z ptynu
do dezynfekcji rak.

Opiekunowie odprowadzajacy dzieci mogg wchodzi¢ do przestrzeni wspdlnej za zgoda uprawnionego
pracownika szkoty.

Rekomendowany jest kontakt z wykorzystaniem technik komunikacji na odlegtos¢. Wizyta w szkole jest
mozliwa tylko po uprzednim uzgodnieniu.

Jezeli pracownik szkoty zaobserwuje u ucznia objawy chorobowe, nalezy odizolowa¢ ucznia w wyznaczonym
pomieszczeniu lub wyznaczonym miejscu, zapewniajgc min. 2 m odlegtosci od innych oséb, i niezwtocznie
powiadomi¢ rodzicéw/opiekundédw o koniecznosci odebrania ucznia ze szkoty (rekomendowany wtasny
srodek transportu).

Dokonano zmiany organizacji pracy szkoty w celu zachowanie dystansu miedzy osobami przebywajgcymi
na terenie szkoty, szczegdlnie w miejscach wspdlnych i ograniczy gromadzenie sie ucznidow na terenie szkoty
(np. rézne godziny przychodzenia ucznidw z poszczegdlnych klas do szkoty — klasy TE na g. 8.00 a klasy LO
na g. 8.50 , wyjatki od tej zasady — np. przedmioty dzielone na grupy) oraz unikanie czestej zmiany
pomieszczen, w ktorych odbywajg sie zajecia ( przydziat statych sal lekcyjnych do klas).

Wychowawca wyznacza state miejsca uczniom w przydzielonej sali lekcyjnej, a w pracowniach (informatyka,
j. obce, praktyczne przedmioty zawodowe) miejsce wyznacza nauczyciel przedmiotu.

Obowigzujg ogdlne zasady higieny: czeste mycie rak (po przyjsciu do szkoty nalezy bezzwtocznie
zdezynfekowac rece), ochrona podczas kichania i kaszlu oraz unikanie dotykania oczu, nosa i ust.

Zaleca sie dezynfekcje przyboréw do éwiczen (pitki, skakanki, obrecze itp.) wykorzystywanych podczas zajec.
Uczen zobowigzany jest do posiadania wtasnych przyboréw i podrecznikéw, ktdre w czasie zaje¢ moga
znajdowac sie na stoliku szkolnym ucznia, w plecaku lub we wtasnej szafce. Uczniowie nie powinni
wymieniaé sie przyborami szkolnymi miedzy soba.

Nalezy wietrzy¢ sale, czesSci wspdlne (korytarze) co najmniej raz na godzine, w czasie przerwy, a w razie
potrzeby takze w czasie zajec.

Podczas realizacji zaje¢, w tym zaje¢ wychowania fizycznego i sportowych, w ktérych nie mozna zachowad
dystansu, nalezy ograniczy¢ ¢wiczenia i gry kontaktowe.

W przypadku odbywania zaje¢ w ramach praktycznej nauki zawodu ucznidw i stuchaczy u pracodawcéw
podmiot przyjmujgcy uczniow zapewnia prowadzenie tych zaje¢ z uwzglednieniem przepiséw odrebnych
dotyczacych ograniczen, nakazow i zakazéw w zwigzku z wystgpieniem stanu epidemii, wiasciwych dla
zaktadoéw pracy oraz wytycznych ministrow witasciwych dla zawoddw szkolnictwa branzowego, dotyczacych
poszczegdlnych branz.

Sprzet i materiaty wykorzystywane podczas zaje¢ praktycznych w szkotach i placéwkach prowadzacych
ksztatcenie zawodowe nalezy czysci¢ lub dezynfekowaé.

Uczen nie powinien zabierac ze sobg do szkoty niepotrzebnych przedmiotow.

Wprowadza sie nastepujgce ograniczenia w przemieszczaniu sie na terenie budynku szkoty ( klasy
odbywajgce zajecia na pietrze pierwszym i drugim korzystaja wytgcznie z drugiej klatki schodowej; klasy
odbywajgce zajecia na parterze i w podziemiu korzystajg wytacznie z pierwszej klatki schodowej).
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Pracownicy administracji oraz obstugi sprzatajagcej powinni ograniczy¢ kontakty z uczniami
oraz nauczycielami.

Realizacja zaje¢ pozalekcyjnych w szkole powinna byé spdjna z zasadami dotyczgcych organizacji zajec
lekcyjnych.

Regulamin funkcjonowania biblioteki w czasie epidemii z uwzglednieniem specyfiki Zespotu Szkét Nr 5 im.
Stefana Kisielewskiego w Warszawie — zatgcznik nr 1

Regulamin funkcjonowania gabinetu pielegniarki szkolnej w czasie epidemii z uwzglednieniem specyfiki
Zespotu Szkdt Nr 5 im. Stefana Kisielewskiego w Warszawie — zatgcznik nr 2

Regulamin prowadzenia zaje¢ wychowania fizycznego w czasie epidemii z uwzglednieniem specyfiki Zespotu
Szkét Nr 5 im. Stefana Kisielewskiego w Warszawie — zatacznik nr 3

Higiena, czyszczenie i dezynfekcja pomieszczen i powierzchni

1.

Przy wejsciu gtbwnym umieszczono numery telefonéw do wtasciwej miejscowo powiatowej stacji sanitarno-
epidemiologicznej, oddziatu zakaznego szpitala i stuzb medycznych.

Wszystkie osoby trzecie, w tym rodzice uczniéw, wchodzgce do szkoty majg obowigzek zdezynfekowac
dtonie lub zatozy¢ rekawiczki ochronne, mie¢ zakryte usta i nos oraz nie wchodzi¢ na teren szkoty
bez uprzedniego umdwienia sie.

Nalezy regularnie my¢ rece wodg z mydtem, szczegdlnie po przyjsciu do szkoty, przed jedzeniem,
po powrocie ze swiezego powietrza i po skorzystaniu z toalety.

Monitoring codziennych prac porzgdkowych, ze szczegdlnym uwzglednieniem utrzymywania w czystosci sal
zaje¢, pomieszczen sanitarno-higienicznych, ciggdw komunikacyjnych, dezynfekcji powierzchni dotykowych —
poreczy, klamek i powierzchni ptaskich, w tym blatéw w salach i w pomieszczeniach spozywania positkéw,
klawiatur, witgcznikow.

Obowigzek przestrzeganie czasu niezbednego do wywietrzenia dezynfekowanych pomieszczen
i przedmiotdw, tak aby uczniowie nie byli narazeni na wdychanie oparéw srodkéw stuzgcych do dezynfekg;ji.
W pomieszczeniach sanitarno-higienicznych wywieszono plakaty z zasadami prawidtowego mycia rak,
a przy dozownikach z ptynem do dezynfekcji rgk — instrukcje dezynfekcji.

Nalezy na biezgco dbaé o czystos¢ urzadzen sanitarno-higienicznych, w tym ich dezynfekcje lub czyszczenie
z uzyciem detergentu.

Jezeli na terenie szkoty uczniowie i pracownicy uzywaja masek lub rekawic jednorazowych, nalezy zapewnic
miejsca/pojemniki do ich wyrzucania. Zalecenia w tym zakresie zostaty wskazane na stronie internetowej
GIS: https://gis.gov.pl/zdrowie/koronawirus-zdrowie/informacije-i-zalecenia-pl/wytycznews-postepowania-z-

odpadami-w

Postepowanie w przypadku podejrzenia zakazenia u pracownikéw szkoty

1.

Do pracy w szkole mogg przychodzi¢ jedynie osoby bez objawéw chorobowych oraz gdy domownicy
nie przebywajg na kwarantannie lub w izolacji.

W miare mozliwosci organizuje sie prace osobom z grupy ryzyka w tym po 60 roku zycia minimalizujgca
ryzyko zakazenia.

Wyznaczono i przygotowano (m.in. wyposazenie w srodki ochrony i ptyn dezynfekujacy) pomieszczenie,
w ktérym bedzie mozna odizolowac¢ osobe w przypadku zaobserwowania objawdw chorobowych.

a. Pracownicy szkoty zostali poinstruowani, ze w przypadku wystgpienia niepokojgcych objawéw
choroby zakaznej powinni pozosta¢c w domu i skontaktowaé sie telefonicznie z lekarzem
podstawowej opieki zdrowotnej, aby uzyskac¢ teleporade medyczng, a w razie pogarszania sie stanu
zdrowia zadzwoni¢ pod nr 999 lub 112 i poinformowad, ze mogg by¢ zakazeni koronawirusem.

b. W przypadku wystgpienia u pracownika bedgcego na stanowisku pracy niepokojgcych objawdw
powinien on skontaktowac sie telefonicznie z lekarzem podstawowej opieki zdrowotnej, aby uzyskac
teleporade medyczng).
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c. Obszar, w ktérym poruszat sie i przebywat pracownik z infekcjg drég oddechowych, bezzwtocznie
nalezy podda¢ gruntownemu sprzataniu, zgodnie z funkcjonujgcymi w podmiocie procedurami
oraz zdezynfekowaé powierzchnie dotykowe (klamki, porecze, uchwyty itp.) oraz zastosowad sie
do indywidualnych zalecen wydanych przez organy Panstwowej Inspekcji Sanitarne;j.

d. W przypadku potwierdzonego zakazenia SARS-CoV-2 na terenie szkoty nalezy stosowac sie
do zalecen panstwowego powiatowego inspektora sanitarnego.

e. Nalezy ustali¢ liste osdb przebywajacych w tym samym czasie w czesci/czeSciach podmiotu,
w ktdrych przebywata osoba podejrzana o zakazenie i zalecenie stosowania sie do wytycznych
Gtéwnego Inspektora Sanitarnego dostepnych na stronie https://www.gov.pl/web/koronawirus/
oraz https://gis.gov.pl/ odnoszacych sie do oséb, ktdre miaty kontakt z zakazonym.

Zawsze w przypadku watpliwosci nalezy zwrdci¢ sie do wtasciwej powiatowej stacji sanitarno-
epidemiologicznej, aby odby¢ konsultacje lub uzyskac¢ porade.

Zapewnienie dzieciom i mtodziezy, w tym niepetnosprawnej, bezptatnego dowozu i opieki do przedszkola,
szkoty, placéwki systemu oswiaty odbywa sie na zasadach obowigzujacych w transporcie publicznym:
https://www.gov.pl/web/koronawirus/aktualne-zasady-i-ograniczenia.

Korzystanie z obiektéw sportowych poza szkotg wedtug zasad: https://www.gov.pl/web/sport/iv-etap---
pytania-i-odpowiedzi
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