
HUDOBNÁ VÝCHOVA 

 
Vyučovací jazyk Slovenský jazyk 

Vzdelávacia oblasť          Umenie a kultúra 

Stupeň vzdelávania     Primárne vzdelanie ISCED 1 – variant B 

Predmet Hudobná výchova 

Ročník  Šiesty  

Časová dotácia                      1 hodina týždenne 

33 hodín ročne 

Miesto realizácie                Trieda, knižnica, jazyková učebňa, školská 

záhrada 

 
1. Charakteristika učebného predmetu a jeho význam v obsahu vzdelávania 

 

Vyučovací predmet hudobná výchova ako jeden z výchovných predmetov je neoddeliteľnou 

súčasťou výchovy harmonicky rozvinutej osobnosti. Učí žiakov vnímať a prežívať krásu 

nielen v hudbe, ale aj v iných druhoch umenia. Ciele hudobnej výchovy sú podmienené 

špecifickosťou mentálneho postihnutia jednotlivého žiaka, spoločnými a individuálnymi 

problémami rozvoja osobnosti žiakov, bezprostrednou fyziologickou pôsobivosťou hudby a 

možnosťami jej psychoterapeutického pôsobenia. Cieľom hudobnej výchovy je rozvoj 

hudobnosti žiakov spevom, hrou na jednoduché hudobné nástroje, počúvaním hudby, 

pohybovým prejavom vychádzajúcim z hudby. Pritom treba rešpektovať ich postihnutie, 

hudobné schopnosti a zručnosti. Vyučovací predmet hudobná výchova vedie žiakov k tomu, 

aby sa hudba stala súčasťou ich každodenného života. Orientuje žiakov aj v súčasných 

hudobných žánroch, citlivo ich vedie k tomu, aby sa učili rozlišovať v hudbe kvalitu. 

Výchovno-vzdelávacie úlohy hudobnej výchovy plnia žiaci v príťažlivo motivovaných 

hudobných činnostiach - speváckych, inštrumentálnych, pohybových a posluchových. Piesne 

sa učia spievať kultivovaným hlasom, intonačne a rytmicky správne. Osvojujú si základné 

poznatky o hudobných nástrojoch, rozlišujú ich podľa zvuku. Aktívne sa oboznamujú s 

Orffovým inštrumentárom, prípadne s ďalšími hudobnými nástrojmi. Skladby na počúvanie 

sú vyberané tak, aby boli primerané pre žiakov z hudobnej i obsahovej stránky, aby 

nadväzovali na poznatky z ostatných zložiek hudobnej výchovy a prispievali k utváraniu 

kladného vzťahu k hudbe. V priebehu školského roka sa žiaci oboznámia najmenej so 

siedmimi skladbami na počúvanie. Pri počúvaní skladieb orientovať žiaka aj v súčasnej 

tvorbe, populárnej tvorbe, ale aj v regionálnej ľudovej tvorbe. Podporovať spontánnu detskú 

kreativitu, rozvíjať emocionalitu, rozvíjať prepojenie pohybovej, hudobnej a slovesnej 

kultúry. Chápať hudobnú výchovu ako psychoterapeutický prostriedok hudobnej relaxácie, 

cieľavedome zameraný na psychickú a somatickú aktivizáciu osobnosti a jej uvoľnenie. 

Pohybové vyjadrenie hudby vychádza zo spontánneho prejavu detí, vedie ku kultivovanému 

pohybu zladenému s hudbou, rytmom a obsahom skladieb. Hudobná výchova prispieva aj k 

formovaniu psychických procesov a vlastností žiakov. Pôsobí na ich pozornosť, 

predstavivosť, pamäť, výrazne ovplyvňuje sluchové vnímanie a obohacuje citový život 

žiakov. 

 

 



2. Ciele predmetu  

 

• prehĺbiť základné hudobné návyky, ktoré žiaci získali v predošlých ročníkoch,  

• viesť žiakov slovom, melódiou, rytmom k jednoduchému samostatnému prejavu,  

• hudbou a spevom vyvolávať v žiakoch kladné emócie,  

• osvojiť si jednoduché piesne a riekanky,  

• oboznámiť sa so štátnou hymnou.  

 

3. Obsah učebného predmetu: 

 

Vokálno-inštrumentálna činnosť - 33 hodín  

Rytmické cvičenia, využitie nástrojov Orffovho inštrumentária, rozlišovanie dĺžky tónov.  

Detské piesne – Cestička belavá; Gúľalo sa, gúľalo; Fúka vetrík; Kde ideš, čierny barane; 

Tancuj, tancuj; A tam hore na komíne; Konvalinka; Malí muzikanti a iné.  

Rečňovanky, riekanky – Postojačky, posedačky; Stojí vŕba pri potoku; Princeznička na bále; 

Ide vláčik; En ten tulipán; Pôjdeme my do hájička a iné.  

Hudobno-pohybové hry – Ty a ja; Má milá má trnku; Šli dievčence vence viť; Javorová 

brána; Pásla ovečky a iné.  

Počúvanie ľudových piesní, vokálnych a inštrumentálnych skladieb – Padá sniežik, 

Kozipolka, Oženil sa Kulifaj, Koníček, Uspávanka a iné.  

Slovenská štátna hymna. 

 

4. Metódy a formy práce 

 

Žiaci si osvojujú nové piesne zborovým a skupinovým spevom. S pomocou vytvárajú 

inštrumentálne sprievody. Pomáhame im a spolupracujeme s nimi podľa ich schopností tak, 

aby hudba a spev v nich vyvolávali radosť a kladné emócie. Vedieme ich ku kultivovaným 

pohybovým prejavom. Nacvičujeme pochod, rytmické tanečné prvky ako prísunný krok 

bokom. Prehlbujeme rytmické cítenie žiakov. Nacvičujeme správanie žiakov pri počúvaní 

slovenskej štátnej hymny. 

 

5. Prierezové témy 

 

Prierezová téma Tematický celok Téma  

Osobnostný a 

sociálny rozvoj 
Vokálno-inštrumentálna činnosť 

Pochodové cvičenie 
Stojí vŕba pri potoku 

Pôjdeme my do hájička 

Pásla ovečky 

Koníček 

Tancuj, tancuj 

Ochrana života a 

zdravia 
Vokálno-inštrumentálna činnosť 

Orffov inštrumentár 
Fúka vetrík 

Padá sniežik 

Uspávanka 

Červený kacheľ 

Environmentálna Vokálno-inštrumentálna činnosť 
Cestička belavá 

Kde ideš, čierne barane 



výchova Konvalinka 

Ide vláčik 

Šli dievčence vence viť 

Oženil sa Kulifaj 

Ty a ja 

Musorgskij: Tanec kuriatok 

Regionálna 

výchova a 

ľudová kultúra 

Vokálno-inštrumentálna činnosť 

Piesne podľa vlastného výberu 
Malí muzikanti 

Postojačky, posedačky 

Nesiem vám noviny 

En ten tulipán 

Kozipolka 

Mediálna 

výchova 
Vokálno-inštrumentálna činnosť 

A tam hore na komíne 
Princeznička na bále 

Má milá má trnku 

Hra na drievkach 

Multikultúrna 

výchova 
Vokálno-inštrumentálna činnosť 

Guľalo sa, gúľalo 
Náš orchester 

Hra na triangel 

Javorová brána 

Slovenská hymna 

 

6. Učebné zdroje 

 

Na podporu a aktiváciu vyučovania a učenia žiakov sa využijú nasledovné učebné zdroje:  

- zborník ľudových piesní 

- alfa didaktiky hudobnej výchovy  

- odborná literatúra o hudbe, webové stránky 

Materiálno-technické a didaktické prostriedky: klasický hudobný nástroj, súbor detských 

hudobných nástrojov, didaktická technika: kazetový magnetofón, CD prehrávač, DVD  

prehrávač, televízny prijímač, videorekordér, tabuľa, magnetická tabuľa s notovou osnovou 

 

7. Hodnotenie predmetu 

 

Na hodnotenie predmetu vychádzame s Metodických pokynov č. 19/2015 na hodnotenie 

žiakov špeciálnej školy. Pri hodnotení pristupujeme ku každému žiakovi individuálne. 

Neporovnávame výsledky detí medzi sebou, ale hodnotíme každého podľa jeho možností 

a schopností. Snaha každého učiteľa 6. ročníka je pozitívne hodnotiť. V danom predmete sú 

žiaci priebežne klasifikovaní. Žiakov postupne vedieme, aby sa vedeli ohodnotiť sami, ale aj 

svojho spolužiaka. Na konci každého klasifikačného obdobia sú žiaci na vysvedčení 

hodnotení slovne. 

 

 

 

 


