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CL 1

Zakladné ustanovenia

Tento vnutorny poriadok Skoly je sthrn noriem a pravidiel spolunazivania ziakov,
pedagogickych  inepedagogickych  zamestnancov  Skoly v ¢ase  potreby  dodrZiavania
epidemiologickych opatreni a odpora¢ani vydanych Uradom verejného zdravotnictva SR
arozhodnutia. MSVVaS SR.. Désledné respektovanie a plnenie vsetkych pravidiel zakotvenych
V tomto dokumente je povinnost'ou kazdého Ziaka i zamestnanca tejto Skoly.

CL 2

VSeobecna cast’
1. Do budovy skoly sa vchadza vyluéne hlavnym vchodom, ktory otvara sluzbu konajici
pedagog tvaru MS, resp p. Skolni¢ka o 6:30 hod.

2. Kazdé dieta MS aj Ziak ZS ako aj zamestnanci prejdd pri vstupe do budovy skoly tzv.
»~Rannym filtrom*, ktory spoCiva v merani telesnej teploty, zbeZnej vizudlnej kontrole
zdravotného stavu a dezinfekciu rik.

3. Vychovno-vzdelavaci proces v ZS sa za¢ina o 7:30 ariadi sa podl'a uréeného rozvrhu hodin.
Tento rozvrh ur€uje v kazdej triede triedny ulitel’. Vyu€ovacia hodina trva spravidla 45 minat.
vyudovacia hodina v MS, SKD aV zidujmovych utvaroch trva 60 minit. Tato hodina moze
vsak trvat’ aj kratsie, resp. dlhSie podla potrieb a zdujmu deti.

4. Denné &innosti v MS prebiehajii od 6:30 hod. do 15:30 hod. Prichod deti do MS je pohyblivy
v ¢ase od 6:30 hod. do 8:00 hod. Odchod deti z poldennej formy vychovy vzdelavania je
v ¢ase od 11:15 do 11:45 hod.

5. Vychovno-vzdelavacia ¢innost’ nesmie byt bez vedomia riaditel’a Skoly, resp. zastupcu pre
matersku Skolu Ziadnym sposobom naruSend. Do triedy nesmi vstupit' rodi¢ia ani iné
sprevadzajuce osoby, taktiez ani tretie osoby, ktoré nie sit zamestnancami $koly.

6. Forma vychovy a vzdelavania v MS je celodenna alebo poldenna.

7. Vo vsetkych priestoroch Skoly ako aj v jej areali je zakazané faj¢it’ a pouzivat’ omamné latky
a alkohol.

8. Prevadzka skoly je od 6:30 a konéi o 15:30 hod.
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Cl. 3

Prava a povinnosti deti a Ziakov

Dieta a ziak ma pravo okrem stanovenych prav a povinnosti vV beznom Sk.

poriadku v case epidemiologickych opatreni aj na:
1. Nenosit rusko ani ochranny §tit v celom objekte Skoly.
2. Dobrovolny nastup do MS a ZS.

Ziak a dieta je povinny:

1. Mat’ v skrinke minimalne 2 ks ochrannych rtsok /1 ks ochranného $titu.
2. Jedenkrat za hodinu si umyt’ ruky beznym tekutym mydlom.
3. Po pouziti toalety okrem umytia rak pouzit’ a dezinfekény prostriedok na ruky.

Dochadzka Ziakov a deti do skoly

1.

Ziak je povinny naéas chodit’ do $koly bez sprievodu rodi¢ov alebo inych zastupcov, ktori
S nim ziju v jednej domacnosti. Rodi¢ia odovzdaju ziaka pred budovou skoly.

Dieta MS méze vstipit’ do budovy $koly aj so zakonnym zastupcom, resp. s osobou, ktora
zije s nim spolo¢nej domacnosti. Avsak sprevadzajiica osoba toto diet'a sa moze zdrziavat
iba na chodbe, ktorou prejde do $atne deti MS, v ktorej urychlene prezledie a prezuje svoje
dieta, pripadne podpiSe prehlasenia a do max. 10 minut odovzda svoje dieta do triedy,
v ktorej je zaradené v ¢ase mimoriadneho stavu. V Ziadnom pripade nesmie vstupit' do
triedy MS.

Povinnost’ ospravedlnit’ svoje dieta a ziaka z nepritomnosti na vychovno-vzdelavacom
procese ostava ako v beznom $k. poriadku.

Prichod Z*iakov ZS a deti MS do $koly

Skola je pre deti a ziakov otvorena kazdy pracovny defi od 6:30 do 15:30 hod.

Ziaci ZS prichadzaju na vyuGovanie samostatne najneskor 15 minat pred zaliatkom
vyucovania, aby sa stihli na vyuCovanie pripravit’ (prezut, odlozit’ si veci do Satne, ulozit’
si aktovku na pracovné miesto, nachystat’ si u¢ebnice a pomocky na vyucovanie)

Deti MS prichadzaju do skoly v sprievode dospelej osoby v ¢ase medzi 6:30 hod a 8:00
hod.

Kazdé dieta MS aj ziak ZS pri vstupe do budovy $koly prejde tzv. ,,Rannym zdravotnym
filtrom*: ranné meranie teploty kazdej skupiny, dezinfekciou ruk a vizudlnou zdravotnou
kontrolou. V pripade podozrenia na ochorenie (nielen na COVID 19) diet’a nepreberieme.
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Organizdcia vychovno-vzdeldvacieho procesu

1. Vjednej triede MS moze byt skupina deti s maximalnym po&tom 15.
V jednej triede ZS moze byt skupina Ziakov s maximalnym poétom 20.

n

3. Denny rozvrh vychovno-vzdelavacich Cinnosti stanovuje triedny ucitel vo svojej triede.
Nemusi byt fixny, ulitel musi prihliadat’ na aktudlne individualne potreby vSetkych deti
a ziakov vo svojej skupine. Taktiez musi reSpektovat’ individualne pracovné tempo kazdého
ziaka a dietat’a.

4. Pocas celého vychovno-vzdelavacieho procesu si oknéd v triedach otvorené na ventilaciu.
Pocas pobytu vonku tieto okna otvorime dokoran na maximalne vetranie.

5. Zakazuje sa chodit’ na vychadzky, exkurzie, vylety pocas trvania epidemiologickych opatreni.

6. Kazdy den dopoludnia aj popoludni vyhradit’ ¢as pobytu na Skolskom dvore na Sportove,
hrové a relaxacné aktivity.

7. Vyucujuci dbaju na to, aby sa kazdd hodinu dodrziavala hygiena rik deti i seba. Ruky si
umyvaju beznym tekutym mydlom a pouzitim papierovych utierok. Po pouziti toalety si
vSetky deti, Ziaci i zamestnanci okrem bezného umytia ruk strekni na ruky dezinfekény
prostriedok.

8. Prestavky pocas vychovno-vzdelavacieho procesu nie su striktne dané. Ucitel’ ma reSpektovat’
potreby ziakov i svoje.

9. Dieta ani ziak nie si povinné nosit ochranné ruska ani Stity v celom objekte Skoly.
Pedagogicki i nepedagogicki zamestnanci nosia raska podl'a vlastného uvazenia.

10. Ziaci po skon&eni vychovno-vzdelavacieho procesu si upracti po sebe svoje pracovné miesto,
prezle¢u a prezuju sa a opustia budovu $koly sami. Nesmu po nich chodit’ do budovy skoly
rodicia alebo opravnené osoby, mozu ich vsak cakat’ pred budovou skoly.

11. Deti po skonceni vychovno-vzdelavacieho procesu si upraci po sebe svoje pracovné miesto,
prezlecu a prezuju sa a opustia budovu Skoly s rodi¢émi alebo inymi opravnenymi osobami.

Stravovanie v skolskej jeddlni

1. Deti MS aziaci ZS sa spravaju V $kolskej jedalni podl'a predpisov platnych pre priestory
Skoly.
2. Pribory pre deti i Ziakov st jednotlivo pripravené v papierovych obraskoch.
3. Deti MS sa stravujii v 8kolskej jedalni spravidla takto:
» desiata: 9:00 hod. — 9:30 hod.
» obed: 11:15 hod. — 11:45 hod.
» olovrant: 14:15 hod. — 14:45 hod.
4. Ziaci ZS prichadzaju na obedy v dvoch terminoch:
» 1.a2.roénik: 12:30 hod. — 13:00 hod.
» 3.a4.roénik: 13:00 hod. — 13:30 hod.

Skolsky poriadok $koly Strana 5



Cl. 4

Prava a povinnosti zamestnancov

Zamestnanec ma pravo odmietnut nastipit do zamestnania, ak patri do rizikovej skupiny
v ¢ase pandémie.

Pedagogicki zamestnanci, ktori nastupia do Skoly budu zabezpefovat’ vychovno-vzdelavaci
proces Vv skole.

Pedagogicki zamestnanci, ktori nebudi vykondvat’ pracu na pracovisku, pretoze patria do
rizikovej skupiny, buda realizovat’ primerané diStanéné vzdeldvanie pre ziakov, ktori
nenastapili na dobrovol'né vyucovanie po konzultécii s triednymi ucitel'mi.

Nepedagogicki zamestnanci, ktori nastipia do Skoly budid zabezpeCovat dosledné
vykonavanie prac, ktoré maju v popise pracovného miesta zo zvySenymi dezinfekénymi
opatreniami. Dezinfekcia dotykovych ploch, ostatnych povrchov alebo predmetov, ktoré
pouziva velky pocet I'udi, musi byt vykonavana minimalne 2x denne. Dezinfekcia vSetkych
kl'u¢iek sa vykonava rano po zatvoreni $koly a prichode vsetkych deti a zamestnancov, po
navrate zpobytu na S$kolskom dvore apopoludni, ked uz vSetky deti a pedagogicki
zamestnanci odidu.

Nepedagogicki zamestnanci, ktori nebudi vykonavat’ pracu na pracovisku, pretoze patria do
rizikovej skupiny, budu mat’ 60% — 80% z platu.

CL 5

Prava a povinnosti zakonnych zastupcov Ziakov

1.

2.

3.

4,

Zakonny zastupca, ktory ma zaujem umiestnit’ svoje dieta v ¢ase epidemiologickych opatreni
do nasho zariadenia, si musi byt vedomy, Ze pri prednostné pravo prijimania deti majl
rodicia, ktori su v prvej linii, deti pedagogickych zamestnancov adeti oboch do prace
dochadzajicich rodicov vzhladom k tomu, Ze je obmedzeny pocet prijatych deti v tomto
obdobi.

Pri prvom nastupe do zariadenia predklada Cestné prehlasenie o tom, Ze diet'a neprejavuje
priznaky prenosového ochorenia a nemé nariadené karanténne opatrenie (Priloha ¢. 2). Po
kazdom preruSeni dochadzky dietata v trvani 3 a viac dni taktiez predklada cestné prehlasenie
0 bezinfek¢énosti diet'at’a a jeho okolia.

Rodi¢ia deti MS alebo sprevadzajiica osoba moze vstupit do budovy a Satne deti MS len
S ochrannym ruskom/stitom.

Sprevadzajlica osoba zabezpeci umiestnenie nahradného ochranného riska alebo Stitu.
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5. Ak sa pocas vychovno-vzdeldvacieho procesu ndhle zhorsi zdravotny stav dietat’a alebo ziaka
(zvySena telesna teplota nad 37,3°C, pripadne sa vyskytne jeden z priznakov uvedenych
Vv prilohe ¢.2), bude vyucujtica kontaktovat’ rodi¢a a ten musi neodkladne prist’ pre svoje dieta.

Zdkonny zdstupca je povinny pri podozreni na ochorenie:

1. Nikto s priznakmi infekcie dychacich ciest, ktoré by mohli zodpovedat’ znamym priznakom
COVID-19 (zvysena telesna teplota, kaSel’, zvracanie, koznd vyrazka, hnacky, nahla strata
chuti a ¢uchu, iny priznak akutnej infekcie dychacich ciest) nesmie vstapit’ do priestorov
skoly.

2. Ak ziak alebo dieta v priebehu dna vykazuje niektory z priznakov COVID-19, je nutné
umiestnit ho do samostatnej miestnosti a kontaktovat’ zakonnych zastupcov, ktori ho
bezodkladne vyzdvihnu. O podozreni na ndkazu COVID-19 skola informuje prislusny RUVZ
tak, ako je to v pripade inych infekénych ochoreni.

3. Ak sa u zamestnanca $koly objavia priznaky nakazy COVID-19 v priebehu pracovného dna,
rodi¢ bude kontaktovany Skolou a v o najkratSom moznom ¢ase si pride po svoje dieta
a bude postupovat’ podl'a nariadeni RUVZ.

Cl. 9

Zaverecné ustanovenia

1. Zmeny a doplnky vntatorného poriadku $koly schval'uje riaditel’ §koly po prerokovani
v pedagogickej pripade gremidlnej rade skoly.

2. Ucitelia st povinni oboznamit s Skolskym poriadkom Zikladnej $koly s materskou
Skolou, Pod horkami 3, Medzibrod deti a Ziakov ako aj ich rodicov.

3. Predchadzajuci skolsky poriadok ostava v platnosti avsak je doplneny o opatrenia pre
deti, ziakov, zamestnancov a zakonnych zastupcov tymto $kolskym poriadkom v ¢ase
epidemiologickych opatreni a odporucani.

4. Tento upraveny skolsky poriadok skoly nadobuda tc¢innost’ 01. 09. 2020.
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Z0OZNAM PRILOH

Priloha ¢. 1 Zdravotny dotaznik pre zamestnancov pred ndvratom do
zamestnania (Ochorenie COVID-19 sp6sobené koronavirusom SARS-CoV-2)

Priloha & 2 Zdravotny dotaznik pre deti MS a Ziakov ZS
Priloha & 3 Opatrenia MS kvéli prevencii ndkazy COVID-19

Priloha & 4 Opatrenia ZS kvéli prevencii ndkazy COVID-19
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Priloha ¢. 1

Zdravotny dotaznik pre zamestnancov pred navratom do zamestnania
(Ochorenie COVID-19 sposobené koronavirusom SARS-CoV-2)

Meno:

Priezvisko:

Datum narodenia:

Do6vod pouzitia tohto dotaznika:

Prislusné Regiondlne uarady verejného zdravotnictva poZaduji monitorovanie zdravia zamestnancov,
ktori sa vracaju spat do zamestnania z akejkolvek nepritomnosti na pracovisku slvisiacej s ochorenim
COVID-19, resp. koronavirusom SARS-CoV-2. Je dblezité, aby pracovisko bolo bezpe¢nym miestom na
pracu pre vSetkych zamestnancov aj v stlade s §5, Zakona ¢.124/2006 Z.z..

Dotaznik vypiia kazdy zamestnanec pred vstupom do zamestnania.

Prehlasujem, Ze nemdam zvysenu teplotu nad 37 °C (po namerani zvy$enej teploty do 37,5 °C,
odporu¢ame opitovne zmerat teplotu po 5 minatach)*:

ANO | NIE
Prehlasujem, Ze nepocitujem skriabanie v hrdle (bolest hrdla) *:

ANO | NIE
Prehlasujem, Ze nepocitujem bolest hlavy*:

ANO ‘ NIE
Prehlasujem, Ze nepocitujem tazkosti s dychanim *:

ANO ‘ NIE
Prehlasujem, Ze nemam kasel'*:

ANO | NIE
Prehlasujem, Ze nepocitujem neobvykli unavu*:

ANO | NIE

Ak zamestnanec ma niektory z vysSie uvedenych priznakov, neodkladne o tom informuje svojho
nadriadeného. Odporuc¢ame ihned poslat zamestnanca z prace domov.

Nasledne ma zamestnanec telefonicky kontaktovat svojho vseobecného lekédra, ktory uréi podla
zdravotnych tazkosti a anamnézy dalsi postup. Takto postupuje zamestnanec aj v pripade vyskytu tazkosti
doma. Zamestnanec bude informovat zamestndvatela - ¢i ma na dany den celodennt domacu liecbu,
pripadne ¢i je na PN, alebo na zaklade konzultacie so vSeobecnym lekdrom a opakovaného merania
teploty doma méze na druhy def nastupit do prace.

V pripade vyskytu uvedenych priznakov v priebehu nasledujuci dni (do nasledujiceho vyplnenia dotaznika
zamestnancom) je postup rovnaky.

Datum:  reereesesssesssesssssssssnsssnsnsennes
podpis zamestnanca

Tento zdravotny dotaznik vypifia zamestnanec a bude platny do doby pominutia pandemickej epidémie
koronavirusom SARS CoV- 2 a ochorenia COVID — 19 a bude archivovany podla platnych pravnych predpisov
GDPR.
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Priloha ¢. 2
Zdravotny dotaznik pre deti MS a ziakov ZS

Prehlasenie zakonného zastupcu o zdravotnom stave dietata pre
matersku skolu

Vyhlasujem, Ze dieta .........ccccoeeeeeevveeeeccieeeeennn, bytom v ......ccceccvveeeeeciieaeeenn, neprejavuje priznaky
akutneho ochorenia a Ze regiondlny urad verejného zdravotnictva ani lekdr vseobecnej zdravotnej
starostlivosti pre deti a dorast menovanému dietatu nenariadil karanténne opatrenie (karanténu,
zvyseny zdravotny dozor alebo lekdrsky dohlad). Nie je mi zndme, Ze by dieta, jeho rodicia alebo iné
osoby, ktoré s nim Ziju spolocne v domdcnosti, prisli v priebehu ostatného mesiaca do styku
s osobami, ktoré ochoreli na prenosné ochorenie (napr. COVID-19, hnacka, virusovy zdpal pecene,
zapal mozgovych bldn, hortckové ochorenie s vyrdazkami).

Som si vedomy(ad) prdvnych ndsledkov v pripade nepravdivého vyhldsenia, najmd som si vedomy(d),
Ze by som sa dopustil(a) priestupku podla § 56 zdkona ¢. 355/2007 Z. z. o ochrane, podpore a rozvoji

verejného zdravia a o zmene a doplneni niektorych zdkonov.

Vyhlasujem, Ze u dietata sa za poslednych 24 hod. nevyskytol ani jeden z nasledujucich
priznakov:

- telesnd teplota nad 37,5 st. C alebo triaska

- malatnost, neprimerana Unava

- zacervenané, zapalené oci s vytokom

- upchaty nos so stazenym dychanim nosom

- husty skaleny, zafarbeny (Zlty, zeleny) vytok z nosa (nadcha)

- bolest usi, vytok z usi, oslabeny sluch

- suchy dusivy kasel

- vlhky produktivny kasel

- vracanie

- nadhla strata chuti a ¢uchu

- riedka stolica niekolkokrat denne

- novovzniknuté zacervenanie koZe, vyrazky, chrasty a pod. na kozi

- iny priznak akutnej infekcie dychacich ciest

Dna............... meno a podpis ZAKONNERNO ZASTUPCU .........eeeeeeceereeeeiiireeeeiiieeeeeciireeaaeeanens
Dna............... meno a podpis ZGKONNENO ZASTUDCU ...........eeeeeeeeeeeeeeeeccieeeeeeiieeeeeeciveaeeas
Dna............... meno a podpis ZAKONNERNO ZASTUPCU ........eeeeeeceeeereeeceeeeeesireeeeeiiireeeeeeiaeenes
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Priloha ¢. 3

OPATRENIA MS KVOLI PREVENCII NAKAZY COVID-19

10.

11.

12.

13.

14.

15.

Pri ceste do materskej $koly sa sprevadzajuce osoby a deti riadia opatreniami UVZ SR a pokynmi
RUVZ. Celkovy &as zdrziavania sa 0sob sprevadzajicich deti do materskej $koly vo vonkajsich a
vnutornych priestoroch materskej Skoly by nemal presiahnut’ 10 minat. Sprevadzajtica osoba sa v
priestoroch materskej $koly pohybuje vzdy v rasku resp. v sulade s aktualnymi hygienicko —
epidemiologickymi nariadeniami, a to hlavne za ucelom odovzdania a vyzdvihnutia dietata v
ramci moznosti bez vstupovania do Satne.

Odporuc¢ame minimalizovanie zhromazd'ovania 0s6b pred materskou Skolou.

Materska Skola zabezpeéi kazdodenny ranny zdravotny filter, ranné meranie teploty deti kazdej
skupiny, dezinfekciu ruk vSetkych osob pri vstupe do budovy dezinfekénym prostriedkom vhodne
umiestnenym. V pripade podozrenia na ochorenie (nielen na COVID — 19) dieta nepreberie.
Zakonny zastupca predkladd pri prvom nastupe dietata do materskej Skoly alebo po kazdom
preruSeni dochadzky v trvani viac ako tri dni pisomné vyhlasenie o tom, Ze dieta neprejavuje
priznaky prenosného ochorenia a nema nariadené karanténne opatrenie (priloha ¢. 2).
Sprevadzajica osoba zabezpe¢i umiestnenie rezervného raska svojho dietata do jeho skrinky
alebo na miesto na to uréené zamestnancom materskej Skoly.

Dieta si umyje ruky beznym spdsobom pod dohl'adom sprevadzajicej osoby alebo zamestnanca
materskej Skoly, ktory je v sulade s aktualnymi hygienicko — epidemiologickymi nariadeniami.
Zamestnanec materskej Skoly zabezpecuje organizaciu prichodu deti a sprevadzajicich osob tak,
aby sa zamedzilo mieSaniu skupin v Satni.

Nepedagogicky zamestnanec Skoly nosi rasko alebo ochranny s§tit podla vlastného uvazenia
vzhladom ktomu, Ze sme poétom deti mala MS. Pedagogicky zamestnanec a odborny
zamestnanec (napr. asistent ucitel'a alebo Specialny pedagdg) maju odporucené nosit’ rasko alebo
ochranny §tit pri vykone vychovno-vzdelavacieho procesu, v ostatnych pripadoch nosia rasko
alebo ochranny $tit.

V miestnosti, kde sa zdrzuje skupina, je zabezpec€ené Casté a intenzivne vetranie.

Priestory materskej Skoly a hygienické zariadenia a priestory umyvarni, ako aj hrové prvky v
exteriéri sa dezinfikuji najmenej dvakrat denne a podl'a potreby aj opakovane.

Osobitna pozornost sa venuje dezinfikovaniu Satnovych/vstupnych priestorov, do ktorych
vstupuju sprevadzajuce osoby; rovnako dezinfikovaniu dotykovych ploch kl'uciek, vypinacov,
zabradli a ich okolia.

Toalety musia byt vybavené mydlom v davkovaéi a jednorazovymi papierovymi utierkami
(obruskami) pre bezpecné osusenie ruk. Pohariky, zubné pasty a zubné kefky su uskladnené a
nepouzivaju sa. Odporu¢ame nepouzivat’ textilné uteraky a vzduchové susice ruk.

Odporucame nepouzivat’ klimatizacné zariadenia a ventilatory.

Upratovaci persondl musi byt informovany a pouceny o sprisnenych podmienkach upratovania a
o0 potrebe priebezného Cistenia a dezinfekcie dotykovych ploch, ostatnych povrchov a predmetov.
ZabezpeCit smetné koSe tak, aby nebol nutny fyzicky kontakt rak s koSom pri zahadzovani
odpadu (napr. odstranenie vrchného uzaveru kosa a pod.)
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Priloha ¢. 4

OPATRENIA ZS KVOLI PREVENCII NAKAZY COVID-19

10.

11.

12.

13.

14.

15.

16.

17.
18.

Pri ceste do $koly sa sprevadzajiice osoby a Ziaci riadia opatreniami UVZ SR a pokynmi
RUVZ. Sprevadzajuce osoby sa vo vnutornych priestoroch $koly nepohybuju.

Odporucame minimalizovanie zhromazd'ovania 0sob pred zakladnou skolou.

Zakladna Skola zabezpeci kazdodenny ranny zdravotny filter, ranné meranie teploty ziakov
kazdej skupiny a dezinfekciu rik vSetkych osdb pri vstupe do budovy, a to dezinfekénym
prostriedkom vhodne umiestnenym.

Zakonny zastupca predkladd pri prvom nastupe ziaka do zadkladnej Skoly, alebo po kazdom
preruSeni dochadzky v trvani viac ako tri dni pisomné vyhlasenie o tom, ze Ziak neprejavuje
priznaky prenosného ochorenia a nema nariadené karanténne opatrenie (priloha ¢. 2).

Ziak si v $atni do skrinky odloZi rezervné rusko (pre pripad zne&istenia svojho pouZivaného
ruska).

Ziak si odchadza umyt’ ruky beznym sposobom, ktory je v sulade s aktudlnymi hygienicko —
epidemiologickymi nariadeniami.

Ziak nema povinnost’ nosit’ risko viade vo vniitornych priestoroch zakladnej §koly, vzh'adom
k tomu, Zze sme poétom Ziakov mala Skola.

Nepedagogicky zamestnanec $koly nosi rusko alebo ochranny $tit na zaklade dobrovolnosti.
Pedagogicky zamestnanec a odborny zamestnanec (napr. asistent ucitel'a alebo Specialny
pedagdég) maju odporucené nosit rasko alebo ochranny §tit pri vykone vychovno-
vzdelavacieho procesu, v ostatnych pripadoch nosia rusko alebo ochranny stit.

V miestnosti, v ktorej sa zdrzuje skupina, je zabezpeCené Casté a intenzivne vetranie.
Odporucame organizovat’ aktivity tak, aby bolo mozné vacsiu ¢ast’ dna travit’ vonku ¢i uz v
aredli skoly, alebo mimo neho podla podmienok Skoly. V externom prostredi odporuc¢ame
vykonavat’ aj telesno-vychovne aktivity, nie vo vnutornom prostredi telocvicne.

Zakladna skola opakovane upozoriiuje ziakov na dodrziavania hygienickych pravidiel pri
kaslani a kychani.

Presuny skupin ziakov, pohyb po chodbach, navstevu toaliet ¢i spolocnych priestorov je nutné
organizovat’ tak, aby boli minimalizované kontakty ako medzi skupinami, tak jednotlivcami,
vratane zamestnancov skoly.

Podl'a miestnych podmienok sa skupiny zZiakov vonku intervalovo striedaji alebo je urceny
pre jednotlivé skupiny oddeleny priestor.

Rukavice pre bezné ¢innosti nie st nutné, potrebné su napr. pri priprave jedla, likvidacii
odpadov, dezinfekcii atd’.

Toalety musia byt vybavené mydlom v davkovaci a jednorazovymi papierovymi utierkami
(obruskami) pre bezpecné osusenie rak. Odporucame nepouzivat’ textilné uteraky a vzduchové
susice ruk.

Odporucame nepouzivat’ klimatiza¢né zariadenia a ventilatory.

Upratovanie a dezinfekcia toaliet prebieha minimalne dvakrat denne a podl'a potreby.
Upratovaci personal musi byt informovany a poueny o sprisnenych podmienkach
upratovania a o potrebe priebezného Cistenia a dezinfekcie dotykovych ploch, ostatnych
povrchov a predmetov.
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19. Dokladné cistenie vSetkych miestnosti, v ktorych sa Ziaci, pedagogicki zamestnanci a odborni
zamestnanci a d’al$i zamestnanci $koly nachadzajt, sa musi vykonédvat’ najmenej raz denne.

20. Dezinfekcia dotykovych pléch, ostatnych povrchov alebo predmetov, ktoré pouziva zvlast
vel'ky pocet I'udi, musi byt vykonadvana minimdlne dvakrat denne a podla potreby (napr.
kl'u¢ky dveri).

21. Odporacame zabezpecit' smetné kose tak, aby nebol nutny fyzicky kontakt rik s koSom pri
zahadzovani odpadu (napr. odstranenie vrchného uzaveru kosa a pod.)
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