
 

Zariadenie: Zriaďovateľ: Základná škola s materskou školou 
Nová Bystrica 686 

Obec Nová Bystrica 

 

desiata obed MŠ olovrant Alergény Č.MSN Alergény Č.MSN Alergény Č.MSN 
Deň 

Dátum 

Jedálny lístok 

04.02.2020 do 07.02.2020 od 

Utorok Sladké pečivo Polievka sedliacka Pečivo vodové 01 01,07,09 01 
60/0/0 150/0/0 180/0/0 250/0/0 50/0/0 100/0/0 05.081 03.015 03.012 

100/0/0 120/0/0 200/0/0 220/0/0 70/0/0 80/0/0 
Mlieko polotučné Bravčové stehno bratislavské Džem 07 01,07,09  150/0/0 250/0/0 136/36/10 214/54/16 20/0/0 40/0/0 07.010 01.013 02.015 

200/0/0 200/0/0 172/42/13 188/48/14 26/0/0 32/0/0 
 Cestoviny Čaj ovocný 

 01  
  120/0/0 185/0/0 150/0/0 250/0/0 17.001  01.005 

  140/0/0 165/0/0 200/0/0 200/0/0 
 Voda s ovocným sirupom (najm. 50% ovocnej  04.02.2020    
  150/0/0 250/0/0   

01.026   
  200/0/0 200/0/0   

       
      

   
      

Streda Chlieb na desiatu Polievka kapustnica s klobásou a hubami Cereálne výrobky s mliekom 01,07 01,06 01,07 
55/0/0 90/0/0 180/9/0 250/15/0 160/0/0 320/0/0 05.042 03.007 02.003 

65/0/0 75/0/0 200/12/0 220/12/0 210/0/0 260/0/0 
Nátierka vajcová Bravčové stehno podebradské  03,07,10 01,07,09  20/0/0 40/0/0 126/36/90 204/54/15   

07.022 02.061  26/0/0 32/0/0 152/42/11 178/48/13   
Mlieko polotučné Knedľa kysnutá  07 01,03,07  150/0/0 250/0/0 80/0/0 150/0/0   

17.005 01.013  200/0/0 200/0/0 90/0/0 120/0/0   
 Ovocníček  05.02.2020    
  150/0/0 250/0/0   

01.065   
  200/0/0 200/0/0   

       
      

   
      

Štvrtok Pečivo vodové Polievka rajčiaková so syrom a ovsenými vločkami Chlieb na olovrant 01 01,06,07 01,07 
50/0/0 100/0/0 180/0/0 250/0/0 55/0/0 90/0/0 05.066 03.012 03.009 

70/0/0 80/0/0 200/0/0 220/0/0 65/0/0 75/0/0 
Nátierka syrová s cesnakom Koložvárska kapusta Maslo 07 01,06,07 07 
20/0/0 40/0/0 135/0/0 290/0/0 15/0/0 30/0/0 13.029 02.040 02.006 

26/0/0 32/0/0 170/0/0 220/0/0 20/0/0 25/0/0 
Mlieko polotučné Zemiaky varené Mlieko polotučné 07 09 07 
150/0/0 250/0/0 120/0/0 250/0/0 150/0/0 250/0/0 17.033 01.013 01.013 

200/0/0 200/0/0 150/0/0 200/0/0 200/0/0 200/0/0 
 Čaj ovocný  06.02.2020    
  150/0/0 250/0/0   

01.005   
  200/0/0 200/0/0   

       
      

   
      

Piatok Chlieb na desiatu Polievka tekvicová Detská výživa 01,07 01,07  55/0/0 90/0/0 180/0/0 250/0/0 150/0/0 200/0/0 05.102 03.007 23.002 
65/0/0 75/0/0 200/0/0 220/0/0 160/0/0 170/0/0 

Nátierka z tuniaka so syrom Kysnutý koláč s ovocím  04,07 01,03,07  20/0/0 40/0/0 160/0/0 350/0/0   
15.018 02.073  26/0/0 32/0/0 230/0/0 270/0/0   

Čaj ovocný Biela káva   01,07  150/0/0 250/0/0 150/0/0 250/0/0   
01.001 01.005  200/0/0 200/0/0 200/0/0 200/0/0   

   07.02.2020    
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Zoznam alergénov: Obilniny obsahujúce lepok      
Vajcia                         
Ryby                           
Sója 

07  
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Mlieko                         
Zeler                          
horčica 

Renáta Deáková Mgr. Katarína Vaňovcová 
Zodpovedný(á) kuchár(ka): Zodpovedný(á) vedúci(a) ŠJ: 


