Zakladna skola s materskou Skolou
Nova Bystrica 686

JEDALNY LISTOK

23.04.2018 - 27.04.2018

Obec Nova Bystrica

PONDELOK 23.4.

obsahuje alergény

. |Polievka $oSovicova s mdsom a zemiakmi 01
OBED ZS |05.096 Norma A: (180/11/0) Norma B: (200/12/0) Norma C: (220/14/0) Norma D: (250/15/0)
Zemiaky na kyslo 01,07
17.014 Norma A: (190/0/0) Norma B: (220/0/0) Norma C: (260/0/0) Norma D: (280/0/0)
Varené vajcia 03
13.050 Norma A: (25/0/0) Norma B: (50/0/0) Norma C: (75/0/0) Norma D: (100/0/0)
Chlieb k privarku 01,07
03.003 Norma A: (40/0/0) Norma B: (60/0/0) Norma C: (80/0/0) Norma D: (100/0/0)
Mlieko polotucné 07
01.014-1 Norma A: (150/0/0) Norma B: (200/0/0) Norma C: (200/0/0) Norma D: (250/0/0)
UTOROK 24.4. obsahuje alergény
. |Polievka sedliacka 01,07,09
OBED ZS |05.081 Norma A: (180/0/0) Norma B: (200/0/0) Norma C: (220/0/0) Norma D: (250/0/0)
Rizoto s mdasom a zeleninou 06,09
12.050 Norma A: (180/0/0) Norma B: (240/0/0) Norma C: (280/0/0) Norma D: (330/0/0)
Kysla uhorka
24.001 Norma A: (50/0/0) Norma B: (70/0/0) Norma C: (70/0/0) Norma D: (100/0/0)
Caj ovocny
01.006 Norma A: (200/0/0) Norma B: (200/0/0) Norma C: (200/0/0) Norma D: (250/0/0)
STREDA 25.4. obsahuje alergény
. |Polievka fazul'ova s fliackami 01,07,09
OBED ZS |05.017 Norma A: (180/0/0) Norma B: (200/0/0) Norma C: (220/0/0) Norma D: (250/0/0)
Pastiersky rezen 01,03,06,07
07.040 Norma A: (76/46/30) Norma B: (93/53/40) Norma C: (120/60/60) Norma D: (138/68/70)
Zemiakova kasa ll. 07
16.020 Norma A: (120/0/0) Norma B: (200/0/0) Norma C: (260/0/0) Norma D: (320/0/0)
Voda s ovocnym sirupom na baze fruktézy
01.027 Norma A: (150/0/0) Norma B: (200/0/0) Norma C: (200/0/0) Norma D: (250/0/0)
STVRTOK 26.4. obsahuje alergény
. |Polievka zeleninova 09
OBED ZS (05.122 Norma A: (180/0/0) Norma B: (200/0/0) Norma C: (220/0/0) Norma D: (250/0/0)
Cestoviny pene so syrovou omackou a kuracimi prsia 01,07
09.055 Norma A: (156/36/0) Norma B: (182/42/0) Norma C: (213/48/0) Norma D: (239/54/0)
Voda s ovocnym sirupom na baze fruktézy
01.027 Norma A: (150/0/0) Norma B: (200/0/0) Norma C: (200/0/0) Norma D: (250/0/0)
PIATOK 27.4. obsahuje alergény
. |Polievka z mrazeného Spenatu s vajcom 01,08,07
OBED ZS |05.115 Norma A: (180/0/0) Norma B: (200/0/0) Norma C: (220/0/0) Norma D: (250/0/0)
Palacinky s tvarohom 01,03,07,12
14.034 Norma A: (210/0/0) Norma B: (270/0/0) Norma C: (340/0/0) Norma D: (390/0/0)
Mlieko plnotuéné 07
01.014-2 Norma A: (150/0/0) Norma B: (200/0/0) Norma C: (200/0/0) Norma D: (250/0/0)
Alergény:
01  Obilniny obsahujuce lepok 03 Vajcia 06  Sdja
07 Mlieko 09 Zeler 12 Kysli¢nik siriGity
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