Skolska jedaleft pri: Zakladna $kola s materskou $kolou
Nova Bystrica 686

Jedalny listok

0d 01.07.2019 = do 04.07.2019

Zriadovatel: Obec Nova Bystrica

Den . . & . .
Datum | C.MSN desiata Alergény &.MSN obed MS Alergény G.MSN olovrant Alergény
Pondelok | Sladké pecivo o1 Pollevka gulasova srbska o1 Pecivo vodové o1
03.015 60/0/0  100/0/0  120/0/0  150/0/0 5.026 180/12/0 200/13/0 220/15/0 250/18/0 03.012 50/0/0  70/0/0  80/0/0  100/0/0
Mlleko polotu¢né 07 Zemlakove placky 01.03.07 Dzem
1.013 150/0/0  200/0/0 _ 200/0/0 _ 250/0/0 14.057 160/0/0 _ 220/0/0 _ 290/0/0  350/0/0 s 02.015 20/0/0  26/0/0  32/0/0  40/0/0
Mlleko polotu¢né 07 CaJ ovocny
.013 150/0/0  200/0/0  200/0/0 _ 250/0/0 .005 150/0/0  200/0/0  200/0/0 _ 250/0/0
01.07.2019
Utorok ] Pecivo vodové o1 Pollevka hrachova so zeleninou 01.09 Chlieb na olovrant 01.07
03.012 50/0/0 70/0/0 80/0/0 100/0/0 .034 180/0/0  200/0/0 _ 220/0/0 _ 250/0/0 ' 03.009 55/0/0 65/0/0 75/0/0 90/0/0 '
Natierka talianska 07 Bravcove stehno na hor¢ici 01.10 Maslo 07
02.049 20/0/0 26/0/0 32/0/0 40/0/0 07.006 86/36/50 112/42/70 133/48/85 154/54/10 ' 02.006 15/0/0 20/0/0 25/0/0 30/0/0
Mlieko polotu¢né 07 Ryza dusena Mlieko polotu¢né 07
01.013 150/0/0  200/0/0  200/0/0  250/0/0 011 110/0/0  150/0/0  170/0/0 _ 190/0/0 01.013 150/0/0  200/0/0  200/0/0 _ 250/0/0
Caj ovocny
02.07.2019 01.005 150/0/0 _ 200/0/0 _ 200/0/0 _ 250/0/0
Stvrtok | Chlieb na desiatu 01.07 Polievka zeleninova 09 Sladké pecivo o1
03.007 55/0/0 65/0/0 75/0/0 90/0/0 ' 05.122 180/0/0  200/0/0 _ 220/0/0 _ 250/0/0 03.015 60/0/0 100/0/0 _ 120/0/0 _ 150/0/0
Natierka z tuniaka 04.07 Brav€ové rezne prekladané 01.03 Mlieko polotu¢né 07
02.071 20/0/0 26/0/0 32/0/0 40/0/0 ’ 07.007 66/46/20 83/53/30 100/60/40 120/70/50 ' 01.013 150/0/0  200/0/0  200/0/0 _ 250/0/0
Ca] ovocny Zemiakova kaSa mrkvova 07
1.005 150/0/0 _ 200/0/0 _ 200/0/0 _ 250/0/0 17.071 130/0/0  180/0/0  230/0/0 _ 280/0/0
Voda s ovocnym sirupom (najm. 50% ovocnej
04.07.2019 1.026 150/0/0 _200/0/0 ~ 200/0/0 _ 250/0/0
Zoznam alergénov: 01 Obilniny obsahujuce lepok o7 Mlieko
03  Vajcia 09 Zeler
04  Ryby 10 horgica
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