
 

JEDÁLNY LÍSTOK 
Základná škola s materskou školou 
Nová Bystrica 686 

Obec Nová Bystrica 

 
15.10.2018 - 19.10.2018 

PONDELOK 15.10. obsahuje alergény 

OBED ZŠ 
Polievka šošovicová s mäsom a zemiakmi   01 

    05.096 

 
Pizza so zeleninou, šunkou a syrom   01,03,06,07 

    22.004 

 
Mlieko polotučné   07 

    01.014-1 

UTOROK 16.10. obsahuje alergény 

OBED ZŠ 
Polievka z kyslej kapusty so zemiakmi   01,07 

    05.111 

 
Bravčové stehno po taliansky   01 

    07.017 

 
Cestoviny prílohové   01 

    16.001 

 
Voda s ovocným sirupom na báze fruktózy  

    01.027 

STREDA 17.10. obsahuje alergény 

OBED ZŠ 
Polievka kuracia   09 

    05.056 

 
Kuracie stehná pečené - kalibrované   01,07 

    09.046 

 
Ryža dusená  

    16.011 

 
Kompót broskyňový  

    19.002 

 
Voda s citrónovou šťavou  

    01.048 

ŠTVRTOK 18.10. obsahuje alergény 

OBED ZŠ 
Polievka pórová so zemiakmi a syrom   01,06,07 

    05.070 

 
Bravčový rezeň vyprážaný   01,03,07 

    07.035 

 
Zemiaková kaša   07 

    16.018 

 
Šalát mrkvový s ananásom  

    24.012 

 
Voda s ovocným sirupom na báze fruktózy  

    01.027 

PIATOK 19.10. obsahuje alergény 

OBED ZŠ 
Polievka brokolicovo-karfiolová   06,07 

    05.159 

 
Knedličky plnené rôznymi náplňami - hlbokozmrazené   01,07 

    14.019 

 
Mlieko plnotučné   07 

    01.014-2 

01  
07 

Obilniny obsahujúce lepok      
Mlieko 

03  
09 

Vajcia                         
Zeler 

Alergény: 
06 Sója 

Renáta Deáková Mgr. Katarína Vaňovcová 

Zodpovedná(ý) kuchár(ka) Zodpovedná(ý) vedúca(i) ŠJ 

Ing. Miroslav Pavelek 

Riaditeľ 

 


