Skolska jedaleft pri: Zakladna $kola s materskou $kolou
Nova Bystrica 686

Jedalny listok

0d 07.05.2018 = do 11.05.2018

Zriadovatel: Obec Nova Bystrica

Zodpovedny(3) veduci(a) SJ:

Mgr. Katarina Varnovcova

Zodpovedny(a) kuchar(ka):

Renata Dedkova

Den . . & . .
Datum | 6. MSN desiata Alergény &.MSN obed MS Alergény E.MSN olovrant Alergény
Pondelok Kruplcova kasa 01.07 Polievka gulaSova srbska o1 Chlieb na olovrant 01.07
019 200/0/0  200/0/0 _ 200/0/0 _ 250/0/0 ' 05.026 180/12/0 200/13/0 220/15/0 250/18/0 03.009 55/0/0  65/0/0  75/0/0  90/0/0 '
Spagety al pomodoro s bazalkou a s 07 Maslo 07
210/0/0 _ 250/0/0  300/0 o 360/0/0 02.006 15/0/0  20/0/0  25/0/0  40/0/0
Mlleko polotu¢né 07 CaJ ovocny
1.014-1 150/0/0 _ 200/0/0 _ 200/0/0 _ 250/0/0 1.006 200/0/0  200/0/0 _ 200/0/0  250/0/0
07.05.2018
Streda | Pecivo vodové o1 Pollevka fazulova s kyslou kapustou 01.07 Chlieb na olovrant 01.07
03.012 50/0/0 70/0/0 80/0/0 100/0/0 5.018 180/0/0 "200/0/0 _ 220/0/0 _ 250/0/0 ' 03.009 55/0/0 65/0/0 75/0/0 90/0/0 '
Maslo 07 KuraC| rezeil na Sampirionoch 01.07 Krém Cokoladovo-orieskovy 08
02.006 15/0/0 20/0/0 25/0/0 40/0/0 09.007 96/36/60 112/42/70 128/48/80 154/54/10 ’ 02.005 20/0/0 26/0/ 32/0/0 40/0/0
Milieko kakaove 07 RyZza dusena Mlieko polotucné 07
01.013-1 150/0/0  200/0/0 _ 200/0/0 _ 250/0/0 16.011 110/0/0 _ 150/0/0  170/0/0 _ 190/0/0 01.014-1 150/0/0  200/0/0 _ 200/0/0 _ 250/0/0
Voda s ovocnym sirupom na baze fruktézy
09.05.2018 01.027 150/0/0 _200/0/0 _ 200/0/0 _ 250/0/0
Stvrtok | Chlieb na desiatu 01.07 Polievka SoSovicova s rajCiakmi 09 Pecivo celozrnné o1
03.007 55/0/0 65/0/0 75/0/0 90/0/0 ’ 05.148 03.013 50/0/0 70/0/0 80/0/0 100/0/0
Naherka kuracia s vajickami 03.07.10 Studentsky rezef 01.06.07 Maslo 07
2.023 20/0/0 26/0/0 32/0/0 40/0/0 T 07.055 75/0/0 85/0/0 100/0/0 _ 120/0/0 T 02.006 15/0/0 20/0/0 25/0/0 40/0/0
Ca] ovocny Zemiakova kasa |l. 07 Mlieko polotu¢né 07
006 200/0/0 _ 200/0/0 _ 200/0/0 _ 250/0/0 16.020 120/0/0 __200/0/0 _ 260/0/0 _320/0/0 01.014-1 150/0/0  200/0/0 _ 200/0/0 _ 250/0/0
Voda s ovocnym sirupom na baze fruktozy
10.05.2018 1.027 150/0/0 _200/0/0 _ 200/0/0 _ 250/0/0
Piatok Chlieb na desiatu 01.07 Pollevka brokolicova kremova 01.07 Jogurt ovocny 07
3.007 55/0/0  65/0/0  75/0/0  90/0/0 ' 5.004 180/0/0  200/0/0  220/0/0  250/0/0 ' 100/0/0  100/0/0 _ 100/0/0 100/0/0
Natlerka z rybieho filé Moravske kolace
2.073 200010 26/0/0 __ 32/0/0 __40/0/0 |47 4.023 180/0/0 _ 230/0/0 _ 290/0/0 _350/0/0 | 910307
Caj ovocny Mlleko olotuéné 07
006 200/0/0 _ 200/0/0 _ 200/0/0 _ 250/0/0 1.014- 150/0/0 _ 200/0/0 _ 200/0/0 _ 250/0/0
11.05.2018
Zoznam alergénov: 01 Obilniny obsahujuce lepok 07 Mlieko
03  Vajcia 08 Orechy
04 Ryby 09 Zeler
06 Soja 10 hor&ica




