Zakladna skola s materskou Skolou

JEDALNY LISTOK

08.04.2019 - 12.04.2019

Obec Nova Bystrica

PONDELOK 8.4. obsahuje alergény
. |Polievka kapustova s parkom a kriapami 01,06
OBED ZS  |05.045 Norma A: (180/16/0) Norma B: (200/18/0) Norma C: (220/19/0) Norma D: (250/20/0)
Granadiersky pochod s udenou slaninou | 01
14.007 Norma A: (170/0/0) Norma B: (240/0/0) Norma C: (300/0/0) Norma D: (350/0/0)
Kysla uhorka |
24.001 Norma A: (50/0/0) Norma B: (70/0/0) Norma C: (70/0/0) Norma D: (100/0/0)
Mlieko polotuéné | o7
01.013 Norma A: (150/0/0) Norma B: (200/0/0) Norma C: (200/0/0) Norma D: (250/0/0)
UTOROK 9.4. obsahuje alergény
. |Polievka kuracia 09
OBED ZS |05.083 Norma A: (180/10/0) Norma B: (200/15/0) Norma C: (220/15/0) Norma D: (250/17/0)
Cestovina | 01
04.003 Norma A: (13/0/0) Norma B: (15/0/0) Norma C: (17/0/0) Norma D: (20/0/0)
Kuracie stehna pecené - kalibrované | 07
09.046 Norma A: (135/85/50) Norma B: (160/100/60) Norma C: (180/115/65) Norma D: (205/130/75)
Ryza dusena |
17.011 Norma A: (110/0/0) Norma B: (150/0/0) Norma C: (170/0/0) Norma D: (190/0/0)
Caj ovocny |
01.005 Norma A: (150/0/0) Norma B: (200/0/0) Norma C: (200/0/0) Norma D: (250/0/0)
STREDA 10.4. obsahuje alergény
. | Polievka rajCiakova so syrom a ovsenymi vio¢kami 01,06,07
OBED ZS |05.066 Norma A: (180/0/0) Norma B: (200/0/0) Norma C: (220/0/0) Norma D: (250/0/0)
Brav€ovy gulds segedinsky | 01,07
07.028 Norma A: (136/36/100) Norma B: (172/42/130) Norma C: (188/48/140) Norma D: (214/54/160)
Knedra kysnuta | 01,03,07
17.005 Norma A: (80/0/0) Norma B: (90/0/0) Norma C: (120/0/0) Norma D: (150/0/0)
Voda s ovocnym sirupom (najm. 50% ovocnej zlozky) |
01.026 Norma A: (150/0/0) Norma B: (200/0/0) Norma C: (200/0/0) Norma D: (250/0/0)
STVRTOK 11.4. obsahuje alergeny
_ | Polievka slneéna 07
OBED ZS (05.177 Norma A: (180/0/0) Norma B: (200/0/0) Norma C: (220/0/0) Norma D: (250/0/0)
Bravéovy rezei vyprazany | 01,03,07
07.035 Norma B: (90/0/0) Norma C: (100/0/0) Norma D: (115/0/0)
Zemiakova kasa II. (Ill.-V1.) | o7
17.020 Norma A: (130/0/0) Norma B: (195/0/0) Norma C: (240/0/0) Norma D: (295/0/0)
Ovocnicek |
01.065 Norma A: (150/0/0) Norma B: (200/0/0) Norma C: (200/0/0) Norma D: (250/0/0)
PIATOK 12.4. obsahuje alergény
. |Polievka z mrazeného Spenatu s vajcom 01,08,07
OBEDZS |(o05.115 Norma A: (180/0/0) Norma B: (200/0/0) Norma C: (220/0/0) Norma D: (250/0/0)
Buchty pecené s €okoladovo - orieSkovym krémom | 01,03,07,08
15.004 Norma A: (160/0/0) Norma B: (200/0/0) Norma C: (240/0/0) Norma D: (280/0/0)
Biela kava | o107
01.001 Norma A: (150/0/0) Norma B: (200/0/0) Norma C: (200/0/0) Norma D: (250/0/0)
Alergény:
01  Obilniny obsahujuce lepok 03  Vajcia 06 Soja
07  Mlieko 08  Orechy 09  Zeler
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