Zakladna skola s materskou Skolou
Nova Bystrica 686

JEDALNY LISTOK

25.02.2019 - 01.03.2019

Obec Nova Bystrica

PONDELOK 25.2.

obsahuje alergény

. |Polievka fazulova kysla s mdsom a zemiakmi 01,07
OBED ZS |05.014 Norma A: (180/9/0) Norma B: (200/11/0) Norma C: (220/12/0) Norma D: (250/13/0)
Zemiaky zapekané so syrom a vajcom | 01,03,06,07
14.059 Norma A: (220/0/0) Norma B: (290/0/0) Norma C: (320/0/0) Norma D: (360/0/0)
Mlieko polotuéné | o7
01.013 Norma A: (150/0/0) Norma B: (200/0/0) Norma C: (200/0/0) Norma D: (250/0/0)
UTOROK 26.2. obsahuje alergény
. | Polievka cesnakova krémova 01,07
OBED ZS |05.173 Norma A: (180/0/0) Norma B: (200/0/0) Norma C: (220/0/0) Norma D: (250/0/0)
Rizoto s mdsom a zeleninou | 06,09
13.050 Norma A: (180/0/0) Norma B: (240/0/0) Norma C: (280/0/0) Norma D: (330/0/0)
Kysla uhorka |
24.001 Norma A: (50/0/0) Norma B: (70/0/0) Norma C: (70/0/0) Norma D: (100/0/0)
Caj ovocny s medom |
01.006 Norma A: (150/0/0) Norma B: (200/0/0) Norma C: (200/0/0) Norma D: (250/0/0)
STREDA 27.2. obsahuje alergény
. |Polievka raj¢iakova so syrom a ovsenymi vio¢kami 01,06,07
OBED ZS |05.066 Norma A: (180/0/0) Norma B: (200/0/0) Norma C: (220/0/0) Norma D: (250/0/0)
Bravéové stehno na horgici | o110
07.006 Norma A: (86/36/50) Norma B: (112/42/70) Norma C: (133/48/85) Norma D: (154/54/100)
Zemiakova kasa I. (XIL.-I1.) | o7
17.019 Norma A: (130/0/0) Norma B: (195/0/0) Norma C: (240/0/0) Norma D: (295/0/0)
Voda s ovocnym sirupom na baze fruktézy |
01.027 Norma A: (150/0/0) Norma B: (200/0/0) Norma C: (200/0/0) Norma D: (250/0/0)
STVRTOK 28.2. obsahuje alergény
. |Polievka z hlavkovej kapusty so zemiakmi 01
OBED ZS |05.106 Norma A: (180/0/0) Norma B: (200/0/0) Norma C: (220/0/0) Norma D: (250/0/0)
Hovadzi tokan na smotane | 01,07
06.023 Norma A: (104/34/70) Norma B: (120/40/80) Norma C: (136/46/90) Norma D: (152/52/100)
Cestoviny | o1
17.001 Norma A: (120/0/0) Norma B: (140/0/0) Norma C: (165/0/0) Norma D: (185/0/0)
Napoj mrkvovy |
01.041 Norma A: (150/0/0) Norma B: (200/0/0) Norma C: (200/0/0) Norma D: (250/0/0)
PIATOK 1.3. obsahuje alergény
_ | Polievka histkova 01,09
OBED ZS |05.038 Norma A: (180/0/0) Norma B: (200/0/0) Norma C: (220/0/0) Norma D: (250/0/0)
Dukatové buchticky s vanilkovym krémom | 01,03,07
15.065 Norma A: (220/110/110) Norma B: (260/130/130) Norma C: (320/160/160) Norma D: (390/190/190)
Mlieko plnotuéné 07
01.013-1 Norma A: (150/0/0) Norma B: (200/0/0) Norma C: (200/0/0) Norma D: (250/0/0)
Alergény:
01  Obilniny obsahujuce lepok 03  Vajcia 06  Sdja
07  Mlieko 09  Zeler 10 horcica
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